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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ (УП.04) УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ ПМ. 04 
ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной практики является частью основной 

профессиональной образовательной программы - образовательной 

программы среднего профессионального образования - программы 

подготовки специалистов среднего звена. 

Рабочая программа составлена в соответствии с ФГОС и учебным 

планом по специальности 31.02.01 Лечебное дело в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Осуществление 

профилактической деятельности и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 

ПК 4.1. Участвовать в организации и проведении диспансеризации населения 

фельдшерского участка различных возрастных групп и с различными 

заболеваниями; 

ПК 4.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения; 

ПК 4.3. Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность; 

ПК 4.4. Организовывать здоровьесберегающую среду. 

1.2 Цели и задачи учебной практики по профилю специальности 

Цель и задачи учебной практики 

Целью учебной практики является освоение обучающимися указанного вида 

профессиональной деятельности, формирование общих и профессиональных 

компетенций, а также приобретение необходимых умений и опыта 

практической работы. 

знать: 

- нормативно-правовые документы, регламентирующие порядок проведения 

профилактических и иных медицинских осмотров, диспансеризации 

различных возрастных групп населения; 

- виды медицинских осмотров, правила проведения медицинских осмотров 

с учетом возрастных особенностей в соответствии с нормативными 
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правовыми актами; 

- порядок проведения профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации определенных групп взрослого населения, роль и функции 

фельдшера в проведении профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации населения; 

 - диагностические критерии факторов риска заболеваний и (или) 

состояний, повышающих вероятность развития хронических 

неинфекционных заболеваний, с учетом возрастных особенностей; 

- правила проведения индивидуального и группового профилактического 

консультирования; 

- порядок проведения диспансерного наблюдения, профилактических, 

лечебных, реабилитационных и оздоровительных мероприятий с учетом 

факторов риска развития неинфекционных заболеваний, диагностические 

критерии факторов риска; 

- порядок проведения диспансерного наблюдения с учетом факторов риска 

развития неинфекционных заболеваний, диагностические критерии факторов 

риска; 

- порядок проведения обязательных предсменных, предрейсовых, после- 

сменных, послерейсовых медицинских осмотров отдельных категорий 

работников; 

- основные критерии эффективности диспансеризации взрослого населения; 

- методы выявления курящих и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а 

также лиц, потребляющих наркотические средства и психотропные вещества 

без назначения врача; 

- информационные технологии, организационные формы и методы по 

формированию здорового образа жизни населения, в том числе программы 

снижения веса, потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных 

веществ; 

- рекомендации по вопросам личной гигиены, контрацепции, здорового 

образа жизни, профилактике заболеваний; 
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- национальный календарь профилактических прививок и календарь 

профилактических прививок по эпидемическим показаниям: 

- порядок организации и правила иммунопрофилактики инфекционных 

заболеваний; 

- правила транспортировки, хранения, введения и утилизации 

иммунобиологических препаратов; 

- мероприятия по выявлению, расследованию и профилактике побочных 

проявлений после иммунизации; 

- правила и порядок санитарно-противоэпидемических, профилактических 

мероприятий в целях предупреждения возникновения и распространения 

инфекционных заболеваний в соответствии с нормативными актами; 

- порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в 

случае возникновения очага инфекции, в том числе карантинных 

мероприятий при выявлении особо опасных (карантинных) инфекционных 

заболеваний; 

- санитарно-эпидемиологические правила и требования к медицинским 

организациям, осуществляющим медицинскую деятельность; 

- подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи; 

 - медицинские показания для стационарного наблюдения и лечения по 

виду инфекционного заболевания и тяжести состояния пациента; 

- санитарные правила обращения с медицинскими отходам, комплекс 

экстренных профилактических мероприятий при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования медицинских работников. 

1.3 Количество часов на освоение программы учебной практики 

Практика по профилю специальности проводится непрерывно. 

Таблица 1.1 - Количество часов на освоение программы учебной практики 
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УП.04 Учебная практика по 
проведению мероприятий по 
профилактике заболеваний, 
укреплению здоровья и 
пропаганде здорового образа 
жизни 

комплексный дифференцированный зачет  

 

На учебную практику в соответствии с учебным планом выделено 
всего: 36 часов, 1 неделя. 

2. РЕЗУЛЬТАТ ПРОХОЖДЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

Результатом прохождения учебной практики является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями, предусмотренных 

ФГОС СПО по специальности (Таблица 2.1). 

Таблица 2.1- Формируемые компетенции при освоении учебной практики 
 ________________________________________ (в соответствии с ФГОС) 

Код Наименование результата обучения 

ПК 4.1. Участвовать в организации и проведении диспансеризации населения 
фельдшерского участка различных возрастных групп и с различными 
заболеваниями; 

ПК 4.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения; 

ПК 4.3. Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность; 

ПК 4.4. Организовывать здоровьесберегающую среду. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста; 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях; 
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ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

 

Иметь практический опыт: 

- выполнение работы по организации и проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации населения, прикрепленного к 

фельдшерскому участку; 

- выявление курящих лиц, лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а 

также употребляющих наркотические средства и психотропные вещества без 

назначения врача, с высоким риском развития болезней, связанных с 

указанными факторами; 

- составление плана диспансерного наблюдения за пациентами с 

хроническими заболеваниями, в том числе по профилю» онкология», с целью 

коррекции проводимого лечения и плана диспансерного наблюдения; 

- проведение работы по организации диспансерного наблюдения за 

пациентами с высоким риском хронических неинфекционных заболеваний и 

с хроническими заболеваниями, в том числе с предраковыми заболеваниями, 

с целью коррекции проводимого лечения и плана диспансерного 

наблюдения; 

- проведение неспецифических и специфических мероприятий по 

профилактике неинфекционных заболеваний и коррекции факторов риска их 

развития, снижению детской и материнской смертности; 

- проведении обязательных предсменных, предрейсовых, послесменных, 

послерейсовых медицинских осмотров отдельных категорий работников; 

- проведение динамического наблюдения беременных женщин, 

новорожденных, грудных детей, детей старшего возраста; 

- выполнение работ по диспансеризации детей-сирот, оставшихся без 

попечения родителей, в том числе усыновленных (удочеренных), принятых 

под опеку 

- (попечительство) в приемную или патронатную семью; 

- проведение диспансерного наблюдения за лицами с высоким риском 
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развития заболеваний, а также страдающими хроническими инфекционными 

и неинфекционными заболеваниями и (или) состояниями; 

- диспансерное наблюдение женщин в период физиологически 

протекающей беременности с целью предупреждения прерывания 

беременности (при отсутствии медицинских и социальных показаний) и с 

целью ее сохранения, профилактики и ранней диагностики возможных 

осложнений беременности, родов, послеродового периода и патологии 

новорожденных; 

- проведение мероприятий по формированию здорового образа жизни у 

населения; 

- проведение неспецифических и специфических мероприятий по 

профилактике неинфекционных заболеваний и коррекции факторов риска их 

развития, снижению детской и материнской смертности; 

- проведение индивидуального и группового профилактического 

консультирования населения, в том числе несовершеннолетних; 

- проведение иммунизации населения в соответствии с национальным 

календарем профилактических прививок и календарем профилактических 

прививок по эпидемическим показаниям; 

- соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи; 

- обеспечение личной и общественной безопасности при обращении с 

медицинскими отходами; 

- проведение под руководством врача комплекса профилактических, 

противоэпидемических и санитарно-гигиенических мероприятий, 

направленных на снижение инфекционной и паразитарной заболеваемости, 

травматизма на работе и в быту; 

- извещение организации государственного санитарно-

эпидемиологического надзора об инфекционных, паразитарных и 

профессиональных заболеваниях, отравлениях населения и выявленных 
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нарушениях санитарно-гигиенических требований; 

- направление пациента с инфекционным заболеванием в медицинскую 

организацию для оказания медицинской помощи; 

- проведение профилактических и санитарно-противоэпидемических 

мероприятий при регистрации инфекционных заболеваний, в том числе по 

назначению врача-эпидемиолога. 
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3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ (УП.04) УЧЕБНОЙ       

                                               ПРАКТИКИ 

3.1 Объем учебной практики и виды работ (УП.04) 

ПМ.04 Осуществление профилактической деятельности 

МДК.04.01. Проведение мероприятий по профилактике заболеваний, 

укреплению здоровья и пропаганде здорового образа жизни 

Таблица 3.1 - Объем учебной практики и виды работ 

№ 
п/п 

Виды работ учебной практики Объем в часах/неделях 

1. • Ознакомление с программой учебной 
практики; 

• проведение инструктажей по технике 
безопасности, противопожарной 
безопасности, охране труда; 

• ознакомление со структурой и 
особенностями работы ЛПУ; 

• оформление дневников учебной практики. 

2 

2. 
• Планирование мероприятий по 

формированию приверженности здоровому 
образу жизни населения прикрепленного 
участка 

• Планирование мероприятий по 
сохранению репродуктивного здоровья 
населения прикрепленного участка 

• Планирование индивидуального и 
группового профилактического 
консультирования 

• Планирование занятий в школах здоровья 
• Планирование мероприятий по раннему 

выявлению и профилактике инфекционных 
заболеваний. 

• Планирование мероприятий по 
иммунопрофилактике населения 
прикрепленного участка. 

• Организация работы по проведению 
иммунопрофилактики 

• Планирование профессиональной 
деятельности по обеспечению 
здоровьесберегающей среды. 

28 
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• Планирование мероприятий первого этапа 
диспансеризации для различных 
возрастных групп взрослого населения. 

• Планирование мероприятий 
профилактического осмотра 
несовершеннолетних. 

• Планирование диспансерного наблюдения 
при различных заболеваниях (состояниях). 

• Планирование диспансерного наблюдения 
женщин в период физиологически 
протекающей беременности 

• Планирование диспансерного наблюдения 
несовершеннолетних. 

 

3. Комплексный дифференцированный зачет 6 
 ВСЕГО 36/1 
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3.2. Содержание учебной практики профессионального модуля 

Таблица 3.2 Содержание учебной практики 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание освоенного учебного материала, 
необходимого для выполнения видов работ 

Объем 
часов 

Уровень освоения, формируемые 
компетенции 

МДК.04.01. 
Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
заболеваний, 
укреплению здоровья 
и пропаганде 
здорового образа 
жизни. 

1. Составление плана беседы по личной гигиене, гигиене 
труда и отдыха, по здоровому питанию, по уровню 
физической активности, отказу от курения табака и пагубного 
потребления алкоголя, о здоровом образе жизни, мерах 
профилактики предотвратимых болезней, по вопросам 
планирования семьи; 

2. Участие в составлении графика профилактического 
медицинского осмотра и диспансеризации и в 
информировании населения о проведении профилактического 
медицинского осмотра и диспансеризации 
3. Участие в выполнении медицинских исследований 
первого этапа диспансеризации (опрос (анкетирование), 
направленное на выявление хронических неинфекционных 
заболеваний, факторов риска их развития. Участие в 
определении группы здоровья взрослого населения и 
несовершеннолетних по результатам диспансеризации и 
профилактических осмотров 
4. Определение относительного и абсолютного сердечно-
сосудистого риска по шкале - таблице SCORE у граждан, 
прошедших профилактический медицинский осмотр или 
диспансеризацию; 

5. Участие в формировании групп диспансерного 

36 ОК 01. ОК 02. ОК 04 ОК 05. ОК 07. ОК 09. 

ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3. ПК 4.4. 
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 наблюдения.  Участие в проведении санитарно-
противоэпидемических (профилактических)  и 
ограничительных (карантинных) мероприятий при 
выявлении инфекционных заболеваний 
6. Участие в проведении санитарно-гигиенических и 
противоэпидемических мероприятий для обеспечения 
безопасности пациентов и медицинских работников, 
предотвращения распространения инфекций, в том числе, 
связанных с оказанием медицинской помощи. 

  

Комплексный дифференцированный зачет в последний день практики 
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1. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ (УП.04) УЧЕБНОЙ 

ПРАКТИКИ 

1.1 Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

Учебная практика проводится в оснащенных кабинетах 

«Профессиональных дисциплин» (Симуляционная зона), оснащенных 

современным оборудованием, использующих современные 

медицинские и информационные технологии, имеющих лицензию на 

проведение медицинской деятельности. 

Оснащение учебного кабинета «Профессиональных дисциплин»: 

- специализированная мебель; 

- технические средства обучения; 

- наглядные пособия. 

1.2 Информационное обеспечение обучения 

Основная учебная литература: 

1. Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий: 

учебное пособие / С. И. Двойников и др.; под ред. С. И. Двойникова. - 2-е 

изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 480 с. - ISBN 978-5-

9704-5562-3.-Текст:электронный//URL:http: 

//www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455623.html 

2. Мисетова, Е. Н. Профилактическая деятельность. Курс лекций: 

учебное пособие для СПО / Е. Н. Мисетова. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2022. — 420 с. — ISBN 978-5-8114-9260-2. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. —URL: 

https://e.lanbook.com/book/189380 

Дополнительная учебная литература: 

1. Хрусталев, Ю. М. Биоэтика. Философия сохранения жизни и 

сбережения здоровья: учебник / Ю. М. Хрусталев. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2023. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-7420-4. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента": [сайт]. -URL: 
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474204.html 

2. Гордеев, И. Г. Сестринское дело. Практическое руководство: 

учебное пособие / под ред. И. Г. Гордеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. - 

2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 592 с.: ил. - 592 с. 

- ISBN 978-5-9704-5514-2. - Текст : электронный //URL: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455142.html 

Нормативная документация для разработки программы 

производственной практики: 

1. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012года № 273-ФЗ 

2. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 03.09.2013 года 

№620н «Об утверждении порядка организации и проведения практической 

подготовки, обучающихся по профессиональным образовательным 

программам медицинского образования, фармацевтического образования». 

3. Письмо Минобразования России от 21 ноября 2003 года № 19-52-

1130/19-18(Д) «Об обеспечении социального партнерства системы среднего 

профессионального образования». 

4. Положение ПЛ 2.3.35-2023 от 21.04.2023г. №211 «СМК. Об 

обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные 

программы среднего профессионального образования практической 

подготовке» 

5. Приказ Минздрава России от 30.06.2016г. № 435н «Об 

утверждении типовой формы договора об организации практической 

подготовки обучающихся, заключаемого между образовательной или 

научной организацией и медицинской организацией либо организацией, 

осуществляющей производство лекарственных средств, организацией, 

осуществляющей производство и изготовление медицинских изделий, 

аптечной организацией, судебно-экспертным учреждением или иной 

организацией, осуществляющей деятельность в сфере охраны здоровья». 
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6. ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело утвержден 

приказом утвержденного Приказом Минпросвещения России от 4 июля 2022 

г. N 526. 

1.3 Общие требования к организации образовательного процесса 

Сроки проведения учебной практики устанавливаются 

образовательной организацией в соответствии с учебным планом и графиком 

учебного процесса. На период учебной практики на обучающихся 

распространяются правила охраны труда и правила внутреннего трудового 

распорядка предприятия, с которыми они должны быть своевременно 

ознакомлены в установленном на предприятии порядке. 

Освоению профессионального модуля предшествует изучение 

следующих дисциплин и модулей: ОП.01. Анатомия и физиология человека, 

ОП.02. Основы патологии, ОП.03. Генетика человека с основами 

медицинской генетики, ОП.04. Основы латинского языка с медицинской 

терминологией, ОП.05. Фармакология, ОП.06. Основы микробиологии и 

иммунологии, ОП.07. Здоровый человек и его окружение, ПМ. 01 

Осуществление профессионального ухода за пациентами, ПМ.02 

Осуществление лечебно-диагностической деятельности ПМ.03 

Осуществление медицинской реабилитации и абилитации. 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализацию и руководство учебной практики по ПМ.04 Осуществление 

профилактической деятельности осуществляют преподаватели с высшим 

образованием, соответствующим профилю профессионального модуля, и 

опытом деятельности в организациях соответствующей профессиональной 

сферы, а также работники организаций, закрепленные за обучающимися 

распорядительными документами организации.  
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Все преподаватели имеют дополнительное профессиональное 

образование по программам повышения квалификации, в т.ч. в форме 

стажировки в профильных организациях. 
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 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ УП.04 УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

1.4 Оценка результатов 
                                                       Таблица 5.1 - Результаты учебной практики 
 
Результаты (освоенные 

общие ПК) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы 
контроля и оценки 

К 4.1. Участвовать в 
организации и 
проведении 
диспансеризации 
населения 
фельдшерского участка 
различных возрастных 
групп и с различными 
заболеваниями. 

Организует и проводит 
диспансеризацию населения, в том 
числе несовершеннолетних, детей-
сирот, оставшихся без попечения 
родителей, и беременных женщин в 
соответствии с установленными 
порядками и правилами. 

Устный или письменный 
Опрос. 
Оценка выполнения 
практических умений. 
Решение проблемно-
ситуационных задач. 
Тестирование. 
Наблюдение за 
деятельностью 
обучающихся. 
Комплексный и 
дифференцированный 
зачет по учебной 
практике и по каждому из 
разделов 
профессионального 
модуля. 
Комплексный экзамен по 
профессиональному 
модулю. 

ПК 4.2. Проводить 
санитарно-
гигиеническое 
просвещение 
населения, 

Проводит санитарно-гигиеническое 
просвещение с учетом возраста, с 
применением разнообразных форм и 
методов. 

 4.3. Осуществлять 
иммуно-
профилактическую 
деятельность 

Выполняет мероприятия по 
иммунопрофилактике населения в 
соответствии с национальным 
календарём профилактических 
прививок и календарем 
профилактических прививок по 
эпидемическим показаниям; 
Соблюдает требования 
инфекционной безопасности при 
проведении иммунопрофилактики; 
Осуществляет профилактику 
поствакцинальных реакций и 
осложнений в соответствии с 
установленными правилами; 
Заполняет и ведет медицинскую 
документацию, учетные формы, в 
том числе в форме электронного 
документа, в соответствии с   
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действующими инструкциями. 

ПК 4.4. 
Организовывать среду, 
отвечающую 
действующим 
санитарным правилам и 
нормам, 

Осуществляет 
обращение с медицинскими отходами в 
местах их образования с учетом 
требований санитарных норм и правил, 
обеспечение личной и общественной 
безопасности; 
Соблюдает требования 
санитарно-противоэпидемического 
режима, в том числе в целях 
обеспечения безопасности 
пациентов и медицинских работников; 
Предотвращение распространения 
инфекций, в том числе связанных с 
оказанием медицинской помощи 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют 
проверить у обучающихся развитие общих компетенций и обеспечивающих 
их умений. 

Таблица 5.2 - Результаты учебной практики 
 

Результаты (освоенные 
общие компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 
контроля и 

оценки 

ОК 01. Выбирать 
способы решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Распознает и анализирует задачу и/ или 
проблему в профессиональном и/ или 
социальном контексте, определяет этапы 
решения задачи, составляет план действия, 
определяет необходимые ресурсы 

Текущий 
контроль: 
Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося 
в процессе 
освоения 
образовательно
й программы. 

 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

определяет задачи для поиска информации, 
структурирует получаемую информацию, 
применяет средства информационных 
технологий для решения профессиональных 
задач, использует современное программное 
обеспечение 
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ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

Организует работу коллектива и команды, 
взаимодействует с коллегами, руководством, 
клиентами в ходе профессиональной 
деятельности 

Промежуточна
я аттестация: 
оценка 
освоения 
компетенции ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 
 коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

Грамотно излагает свои мысли и оформляет 
документы по профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе 

• 

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 

Применяет в профессиональной деятельности 
технологии, направленные на сохранение 
окружающей среды, использует принципы 
бережливого производства. 

 

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках. 

Понимает общий смысл четко произнесенных 
высказываний на известные темы, понимает 
тексты на базовые профессиональные темы, 
участвует в диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы 

 

 
5.2 Результаты учебной практики  

Практика является завершающим этапом освоения 
профессионального модуля по виду профессиональной деятельности. 

Результатом данного вида учебной практики является получение: 

- проводить учет населения, прикрепленного к фельдшерскому участку; 

- проводить санитарно-просветительную работу на уровне семьи, 
организованного коллектива о целях и задачах, объеме и порядке 
прохождения диспансеризации, профилактического медицинского осмотра, в 
том числе несовершеннолетних в образовательных организациях; 

- составлять списки граждан и план проведения профилактического 
медицинского осмотра и диспансеризации Определенных групп взрослого 
населения и несовершеннолетних с учетом возрастной категории и 
проводимых обследований; 

- проводить профилактические медицинские осмотры населения, в том 
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числе несовершеннолетних; 

- организовывать и проводить диспансеризацию населения, 
прикрепленного к фельдшерскому участку; 

- проводить динамическое наблюдение новорожденных и беременных 
женщин; 

- проводить антропометрию, расчет индекса массы тела, измерение 
артериального давления, Определение уровня холестерина и уровня глюкозы 
в крови экспресс - методом, измерение внутриглазного давления 
бесконтактным способом, осмотр, включая взятие мазка (соскоба) с 
поверхности шейки матки (наружного маточного зева и цервикального 
канала на цитологическое исследование; 

- проводить индивидуальное и групповое профилактическое 
консультирование; 

- организовывать и проводить диспансерное наблюдение за лицами с 
высоким риском развития заболевания, страдающими хроническими 
инфекционными и неинфекционными заболеваниями и (или) состояниями; 

- Определять факторы риска хронических неинфекционных заболеваний 
на основании диагностических критериев; 

- Определять относительный сердечно-сосудистый риск среди 
населения, прикрепленного к фельдшерскому участку; 

- проводить работу по организации диспансерного наблюдения за 
пациентами с хроническими заболеваниями, в том числе с предраковыми 
заболеваниями, с целью коррекции проводимого лечения и плана 
диспансерного наблюдения; 

- осуществлять диспансерное наблюдение за лицами, отнесенными по 
результатам профилактического медицинского осмотра и 
диспансеризации ко II группе здоровья, имеющими высокий или очень 
высокий суммарный сердечно-сосудистый риск; 

- организовывать и проводить диспансерное наблюдение женщин в 
период физиологически протекающей беременности; 

- проводить опрос (анкетирование), направленный на выявление 
хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, 
потребления без назначения врача наркотических средств и психотропных 
веществ, курения, употребления алкоголя и его суррогатов; 

- выявлять курящих лиц и лиц, избыточно потребляющих 
алкоголь, а также потребляющих наркотические средства и психотропные 
вещества без назначения врача; 

- проводить обязательные предсменные, предрейсовые, 
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послесменные, послерейсовые медицинские осмотры отдельных категорий 
работников в установленном порядке; 

- проводить оценку мер эффективности профилактического 
медицинского осмотра и диспансеризации на фельдшерском участке в 
соответствии с критериями эффективности; 

- заполнять медицинскую документацию по результатам 
диспансеризации (профилактических медицинских осмотров), в том числе в 
форме электронного документа; 

- проводить работу по реализации программ здорового образа 
жизни, в том числе программы снижения потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических 
средств, и психотропных веществ; 

- проводить индивидуальные (групповые) беседы с населением в 
пользу здорового образа жизни, по вопросам личной гигиены, гигиены труда 
и отдыха, здорового питания, по уровню физической активности, отказу от 
курения табака и потребления алкоголя, мерам профилактики 
предотвратимых болезней; 

- проводить консультации по вопросам планирования семьи; 

- формировать общественное мнение в пользу здорового образа 
жизни, мотивировать население на здоровый образ жизни или изменение 
образа жизни, улучшение качества жизни, информировать о способах и 
программах отказа от вредных привычек; 

- проводить профилактическое консультирование населения с 
выявленными хроническими заболеваниями и факторами риска их развития; 

- проводить иммунизации населения в соответствии с 
национальным календарем профилактических прививок и календарем 
профилактических прививок по эпидемическим показаниям; 

- организовывать и проводить санитарно- противоэпидемические 
(профилактические) и ограничительные (карантинные) мероприятия при 
выявлении инфекционных заболеваний во взаимодействии с врачом- 
эпидемиологом; 

- соблюдать санитарные правила при обращении с медицинскими 
отходами, проводить экстренные профилактические мероприятия при 
возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинского 
персонала; 

- проводить осмотр и динамическое наблюдение отдельных групп 
населения при выявлении или угрозе возникновения эпидемии 
инфекционного заболевания, больных инфекционным заболеванием, 
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контактных с ними лиц и лиц, подозрительных на инфекционное 
заболевание, по месту жительства, учебы, работы и реконвалесцентов 
инфекционных заболеваний, информировать врача кабинета инфекционных 
заболеваний; 

- применять меры индивидуальной защиты пациентов и 
медицинских работников от инфицирования, соблюдать принцип 
индивидуальной изоляции, правила асептики и антисептики, организовать 
комплекс мероприятий по дезинфекции и стерилизации технических средств 
и инструментов, медицинских изделий. 

В период прохождения учебной практики обучающимся ежедневно 
ведется дневник практики. 

По результатам учебной практики руководителем практики от 
организации формируется аттестационный лист, содержащий сведения об 
уровне освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также 
характеристика на обучающегося по освоению профессиональных 
компетенций в период прохождения производственной практики. 

Учебная практика завершается комплексным дифференцированным 
зачетом, который выставляется руководителем практики от образовательной 
организации, при условии положительного аттестационного листа по 
практике руководителя практики от организации и образовательной 
организации об уровне освоения профессиональных компетенций; наличия 
положительной характеристики организации на обучающегося по освоению 
общих компетенций в период прохождения практики; полноты и 
своевременности представления дневника практики и отчета о практике в 
соответствии с заданием на практику. 

Студенты, не выполнившие требования программы практики или 
получившие неудовлетворительную оценку результатов практики, не 
допускаются к промежуточной аттестации по профессиональному модулю. 


